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План – сетка ДО ЛДП «Огонёк» при МБОУ «СОШ № 5» 

«Интересно учить – интересно учиться», посвящённый году учителя и 

наставника» 



Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Мы экологи»  «Мы спортсмены» «Мы умники» «Мы патриоты» «Мы фантазеры» 

05.06. 06.06 07.06 08.06 09.06. 

День единых действий  

День эколога 

*Церемония подъёма 

государственного флага и 

исполнение 

Государственного Гимна 

РФ 

*Минутка безопасности 

*Минутка здоровья «Мой 

рост и вес» 

*Утренняя зарядка «Весёлое 

приседание» 

 

*Тренировочная 

эвакуация на случай 

пожара 

 

*Тренинги на сплочение и 

командообразование. 

 
*Акция «Поможем 

природе» совместно с 

комитетом по молодёжной 

политике Администрации 

ЕМР 

*Конкурс рисунков 

«Сбережем планету 

 
КРУЖКОВАЯ РАБОТА (по 

особому плану) 

 

День единых действий 

День русского языка 

*Инструктаж «Действия в 
ЧС» 

*Минутка здоровья «О 

пользе и вреде солнца» 
*Утренняя зарядка «На 

зарядку, по порядку» 

* Торжественное открытие 

смены 

 
*Путешествие в сказку «По 

сказкам А.С. Пушкина» 

(совместно с городской 

библиотекой) 

* Игровая программа 

«Театральные этюды» 

инсценировка сказок А.С. 

Пушкина 

 

*Мастер – класс «Золотая 

рыбка» (ЕШИ№1 им. Ф. 

Липса) 

 

*Конкурс рисунков «Герои 

сказок А.С. Пушкина 

 

*Бассейн 12 20 (малая) 

*Бассейн 11 10 (большая) 

 

*Минутка безопасности  
*Инструктаж «Правила 

поведения на воде» 
*Минутка здоровья «Вода-

источник жизни». 

*Утренняя зарядка «Наш 

веселый хоровод» 

 

*Бассейн 900 (малая) 

*Бассейн 12 20 (малая) 

 

*Экскурсия в городской 

краеведческий музей 

 

 

 

*Игра «Умники и 

умницы» 

Библиотека 

*Инструктаж по ТБ 

«Правила поведения детей 
на прогулках и в походах» 

* Минутка здоровья «Осанка 

– основа красивой походки» 

*Утренняя зарядка 

«Солнышку навстречу» 

 

*Выступление инспектора 

ПДН. Профилактическая 

беседа. 

 

 
 

*Викторины по истории 

России, края, района. 

 

*Конкурс стихов и песен 

о России «Гляжу в озера 

синие…» 

 

 

День единых действий 

День России 

*Минутка здоровья «Знай 
правила движения как 

таблицу умножения». 

*Инструктаж «Действия в 
ЧС» 

*Утренняя зарядка 

«Сильные. Ловкие смелые» 

 

* Торжественная 

линейка «День России» 

 

* Флешмоб «Россия» 

 

*ДКиК – кинофестиваль 

 

* Конкурс рисунков «Я 

люблю тебя, Россия» 

 



«Мы экологи» «Мы спортсмены» «Мы умники»  «Мы патриоты» «Мы фантазеры» 

 13.06. 14.06. 15.06. 16.06. 

 

12 июня - День России 

 

 

 

 

 

 

 

*Минутка здоровья 

«Солнечный ожог. Первая 
помощь при солнечном 

ожоге» 

* Минутка безопасности 
«Внимание! 

Подозрительный предмет» 
*Утренняя зарядка «На 

зарядку, по порядку» 

 
*Бассейн 12 20 (малая) 

*Бассейн 11 10 (большая) 

 

* Конкурс рисунков «Я 

люблю тебя, Россия» 

 

*Квест игра «Моя 

Россия» («Игры и 

традиции России») 
 

*Мастер-класс «Летая 

между облаками» 

 

*КТД – «Полный штиль» - 

Шоу воздушных змеев 

«Наперегонки с ветром» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Бассейн 900 (малая) 

*Бассейн 12 20 (малая) 

*Минутка здоровья «Гигиена 
тела» 

* Минутка безопасности 

«Дверь незнакомцам не 
открывай, словам и 

подаркам не доверяй!» 
*Утренняя зарядка «Наш 

веселый хоровод» 

 
 

*КТД – Интеллектуальная 

игра «Крестики – нолики» 

 

 

*Квест «Путешествие по 

стране Сообразилии -

Вообразилии» 

 

*Мастер-класс «Наука на 

природе» 

 

Библиотека 

 

* Минутка здоровья «Глаза-
твои главные помощники» 

* Минутка безопасности 

«Спички детям не игрушка!» 
 

*Утренняя зарядка 

«Солнышку навстречу» 

 
* Исследовательская 

работа в библиотеке – 

создание кроссвордов с 

ключевым словом «Урал» 

 

* КТД – «Тропа 

испытаний» 

*Минутка здоровья 
«Полезные продукты 

питания» 
* Минутка безопасности 

«Правила пользования 

Электроприборами» 
*Утренняя зарядка 

«Сильные. Ловкие смелые» 

 

*КТД «Слет хохотушек и 

хохотунов» (конкурс 

шуточных песен, стихов, 

сценок) 

 

 

*Конкурс рисунков на 

асфальте «Счастливое 

детство» 

 

*ДКиК - кинофестиваль 

 

 

*КТД «Угадай мелодию» 

 

 

 

 

 

 

 



«Мы экологи «Мы спортсмены» «Мы умники»  «Мы патриоты» «Мы фантазеры» 

19.06. 20.06. 21.06.   22.06 23.06. 

*Церемония подъёма 

государственного флага и 

исполнение 

Государственного Гимна 

РФ 

 

*Бассейн 900 (малая) 

(малая и большая ванна) 

 

*Минутка здоровья 

«Витамины на грядке» 

*Утренняя зарядка «Весёлое 

приседание» 

 

*Акция «Поделись 

улыбкою своей» 

 

*КТД «Экологический 

калейдоскоп» 

 

*Конкурс экологических 

комиксов 

 

*Опыт «Посадка 

фасоли» (в разных 

обстоятельствах) 

 

* Благотворительный 

проект «Доброе сердце» 

(МДОУ №14) – 

формирование клумб 
 

КРУЖКОВАЯ РАБОТА (по 

особому плану) 

 

 

 

*Минутка здоровья 

«Полезные продукты 
питания» 

* Минутка безопасности 
«Правила поведения при 

проведении спортивных 

мероприятий» 
*Утренняя зарядка «На 

зарядку, по порядку» 

 

*Бассейн 12 20 (малая) 

*Бассейн 11 10 (большая) 

 

 

*КТД «Безопасное колесо» 
Соревнования 

велосипедистов и 

роллеров. 
*В гостях у инспектора 

Пешеходова 
 
* Дорожный знак своими 

руками (изготовление 

поделок) – в отрядах 

 

*Практикум по первой 

доврачебной помощи 

«Всегда готов» 

 

 

 

 

 

 

 

*Бассейн 900 (малая) 

*Бассейн 12 20 (малая) 

 

 

*Минутка здоровья «Чистая 
вода всем нужна» 

*Утренняя зарядка «Наш 

веселый хоровод» 
 

*Научно-практическая 

игра «Вода и ее 

свойства» 

 

*КТД «В подводном 

царстве Нептуна» 

*Ребусня «Самый 

эрудированный» 

 

 

 

 

 

День единых действий 

День памяти и скорби 

*Участие в митинге памяти у 

мемориала «Вечный огонь»  

* Возложение цветов к 

Вечному огню 

 

Библиотека 

 

*Минутка здоровья «Твой 

режим дня в каникулы» 

*Утренняя зарядка 

«Солнышку навстречу» 

 

 

*Линейка «День памяти и 

скорби» 

*Организация фотовыставки 

«История войны в истории 

семьи» 

*КТД - Патриотический 

«Марш – старт» 

*Конкурс патриотической 

песни 

 

 

*Конкурс рисунков на 

асфальте «Счастливое 

детство» 

 

 

 

 

 

 

Олимпийский день 

 Бассейн 0900(малая) 

 

*Минутка здоровья 
«Гигиена полости рта» 

*Утренняя зарядка 

«Сильные. Ловкие смелые» 

 

«КТД- «Мисс и Мистер 

лагеря» 

 

 

*ДКиК – кинофестиваль 

 

*Конкурс рисунков 

«Кадр» 

 

 

 

 

 



 

 

«Мы экологи» «Мы спортсмены» «Мы умники»  «Мы патриоты»  

26.06. 27.06. 28.06. 29.06.  

*Церемония подъёма 

государственного флага и 

исполнение 

Государственного Гимна 

РФ 

 

Бассейн 900(малая) 

 

*Минутка здоровья «Нет 
вредным привычкам» 

*Утренняя зарядка «Весёлое 

приседание» 

 

*Час весёлых забав 

(Экологические игры, 

викторины, загадки, шарады 

и т.д.) 
 

*Мастер-класс «Из 

отходов – в доходы» 

* Конкурс «Самый 

нелепый 

костюм» 
 

Конкурс плакатов 

«Берегите природу» 
*Танцевальный марафон 

«Земля – наш общий дом». 

 

КРУЖКОВАЯ РАБОТА (по 

особому плану) 

 

*Минутка здоровья «Чтобы 

солнышко не стало врагом» 
(Медицинский работник) 

*Утренняя зарядка «На 

зарядку, по порядку» 

 

*Бассейн 12 20 (малая) 

*Бассейн 11 10 (большая) 

 

 

 

*Малые Олимпийские 

игры 

- Книга рекордов «Огонька», 

- «Олимпийский забег», 

- Чемпионат лагеря по 

шашкам и шахматам 

 

*КТД – чемпионат лагеря 

по футболу 

 

*Спортивное состязание 

«Школа выживания» 
* Знакомство с профессией 

Пожарного 

 

* Конкурс плакатов 

«Здоровый мир – Здоровый 

Я» 

Бассейн 900 (малая) 

Бассейн 12 20 (малая) 

 

*Минутка здоровья 
«Правильное питание».  

*Утренняя зарядка «Наш 

веселый хоровод» 

 
*КТД «Ромашка» 

 

*КТД 

Защита творческих 

проектов «Уральский 

калейдоскоп» 

 

*Экскурсия на почту 

 

 

День единых действий 

День «Орлят России» 

*Минутка здоровья 

«Безопасное лето» 

*Утренняя зарядка 

«Солнышку навстречу» 

 

Библиотека 

 

*Торжественное закрытие 

смены 

*Церемония посвящения в 

«Орлят России» 

 

*Ярмарка 

 

*Акция «Поделись 

улыбкою своей» 

 


